
 1 

 
 

Activiteiten en Informatie 2010 
 

Officieel orgaan van Skikring Alkmaar 
33e jaargang, nummer 2, december 2009 

 
Skikring Alkmaar is opgericht 16 september 1976, 

aangesloten bij de Nederlandse Ski Vereniging en ingeschreven onder 
no. 40637608 bij de Kamer van Koophandel Noordwest-Holland 

 

 www.skikringalkmaar.nl 
 

Inhoudsopgave                        Blz. 
      

Van uw voorzitter                     3 
Nieuwjaarswandeling en borrel      4 
Seizoensafsluiting       5 
Laat uw Kind ook een helm dragen      6 
Onze Website wordt gemoderniseerd                6/7 
Fotowedstrijd        8 
Vergeet uw EHIC, maar ook de Machtiging ter Incasso niet !     9 
Algemene Leden Vergadering           10/12 
Jaarverslag Secretaris              17 
Het is ons eindelijk gelukt! Reisverslag Nordic Walking in Toblach              18 
Rolski Kalender en Nordic Walking activiteiten              19 
Skifit              20 
Reizen: Programma, Belangrijke Informatie, Aanmelding, Voorwaarden         25/26 
Informatie over het Lidmaatschap Skikring Alkmaar              27  
Oproep voor vrijwilligerswerk via Staatsbosbeheer in de Duinen              28        
                         
 
Belangrijke data                 Noteer ze in uw agenda! 
 

 

zaterdag       2   jan.         Nieuwjaarswandeling    (let op):  Honky Tonk   14.30 uur 
èn        2   jan.         Nieuwjaarsborrel                Honky  Tonk  16.30 uur 
do           18  febr.        Skiborrel            Honky  Tonk  20.00 uur 
zaterdag      8   mei         Seizoensafsluiting  
 
 
 

## Het verslag van de Algemene Leden Vergadering wordt  
ALLEEN in Verenigingsblad nr. 2 gepubliceerd. 

DIT BOEKJE is dus een BEWAAREXEMPLAAR. 
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Bestuurs- en commissieleden Skikring Alkmaar 
 

 

Voorzitter 
 

Cees Burgersdijk 
Bickerslaan 1 
1871 AT Schoorl 
 

 

Tel 
e-mail    

 

072 - 509 11 48 
voorzitter@  
skikringalkmaar.nl 
 

 

Secretaris 
Mededelingenblad 
Ledenadministratie 
 

 

Marianne Peereboom 
Amethyst 14 
1625 RT Hoorn 
 

 

 
e-mail 

 

 
secretariaat@ 
skikringalkmaar.nl 

 

Penningmeester  
 
 

 

Jaap Duin 
De Bonkelaar 7 
1911 X V Uitgeest 

 

Tel 
e-mail 

 

0251 – 31 14 87 
penningmeester@ 
skikringalkmaar.nl 

 

Coördinator reizen, 
huishoudelijk 
reglement 
 

 

Gerhard Nijhuis 
Wierbalg 1231 
1788 TG Den Helder 
 

 

Tel 
Fax 
 
e-mail 
 

 

0223 – 64 21 31 
Idem (na tel. aanm.) 
reizen@ 
skikringalkmaar.nl 
06-54210500 
 

 

Coördinator  
Langlauf/rolski 
 
 

 

Tony Jonker 
Bovenweg 200 
1834 CP St. Pancras 

 

Tel 
e-mail 

 

072 - 564 17 92 
langlaufrolski@ 
skikringalkmaar.nl 

 

Reizen, 
mededelingenblad 
 
 

 

Ruud Schot  
Ceresstraat 160 
1829 XK Oudorp 
 

 

Tel 
 
 
 

 

072 - 512 03 93 
06 - 83 240 035 
 
 

 

Webmaster 
(niet bestuurslid) 
 
 
 

 

Ab Plugge 
Lindenlaan 23 
1701 GT 
Heerhugowaard 
 

 

 
e-mail 

 

 
webmaster@ 
skikringalkmaar.nl 

 

Bankrelaties: 
 

Penningmeester/Contributie:   ING-Bank       Nr.: 309 29 77   t .n.v. Skikring Alkmaar, Uitgeest
            (IBAN: NL07INGB0003092977   BIC: INGBNL2A) 
Commissie Reizen:            ING-Bank       Nr.: 223 78 78  t.n.v. Skikring Alkmaar, Den Helder 
                                                                       (IBAN: NL07INGB0002237878    BIC: INGBNL2A) 
 
 

 

 

VRIENDELIJK VERZOEK 

Omdat we u soms snel van iets op de hoogte willen brengen is het erg handig  

Om uw huidige E-MAIL-ADRES te hebben. 

 

Als er iets veranderd is en u twijfelt eraan of u dat al hebt doorgegeven ? 

Dan toch nog maar een keertje naar: secretariaat@skikringalkmaar.nl en/of 

voor uw postadres naar: Amethyst 14, 1625 RT Hoorn. 
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 Van uw voorzitter  
 
Het decembernummer is bij ons meestal een bewaar exemplaar . Hierin het verslag 
van de goed bezochte ALV van 29 oktober j.l., een overzicht van komende reizen 
(deels al ruimschoots vol), en opnieuw wordt uiteengezet hoe het nu precies zit met 
de lidmaatschappen (!) :  
 
1.  men is zelf reeds lid van de NSkiV en betaalt de bescheiden contributie voor en 
     aan SkikringAlkmaar,  
2. men komt binnen via Skikring Alkmaar, die voor u dan een bijdrage aan de NSkiV  
    dient af te dragen, resulterend in uw hogere jaarlijkse betaling aan Skikring 
    Alkmaar.   
 
Met optie 2 bent u nominaal voordeliger uit, maar krijgt Skikring Alkmaar geen 
jaarlijkse retributiebijdrage over uw NSkiV lidmaatschap door de landelijke 
organisatie overgemaakt en u krijgt niet het fraai vernieuwde Wintersport Magazine. 
Prima overzicht/tests moderne ski’s! Ik heb er wel idee in, de keus is natuurlijk aan u  
 
Over de reizen: altijd naar zeer bruikbare bestemmingen, waarbij enerzijds 
honkvastheid van complete groepen, anderzijds de uitdaging van nieuwe 
bestemmingen in een sterke behoefte voorziet. St.Christina 1 , Toblach 1 ,  Oz en 
Oisans, Noorwegen (vliegreis) en “Saisonschluss” Obergurgl (maar dan moet u zich 
wel gauw aanmelden) bieden nog mogelijkheden . 
 
Ook op 29 oktober: de nieuwe penningmeester , Jaap Duin is een ervaren rot op dit 
terrein, u leest er elders meer over. En namen wij met heel veel dank in functie 
afscheid van Leen van Dipten en Hanneke van Veen: in een tijdsgewricht dat hen 
niet in de kouwe kleren kan zijn gaan zitten (kredietcrisis , resp. Darfour ) hebben zij 
samen niet alleen jaren de penningen beheerd, maar ook een administratief 
systeem neergezet waar we dan misschien de volgende eeuw niet mee halen, maar 
dan vooral omdat het pas 2009 is . 
 
Er wordt gewerkt aan een nieuwe website met voor ieder veel betere 
gebruiksmogelijkheden. De fotowedstrijd loopt ook dit seizoen en op 2 januari zullen 
de duinexcursie en nieuwjaarsbijeenkomst bij Honky Tonk plaatsvinden, waar u ook 
op 18 februari voor de skiborrel weer welkom bent. 
 
In Italië moeten kinderen tot 14 en in Oostenrijk tot 15 jaar bij skiën een helm op. 
Misschien kan Van Rompuy de Europese eenwording (zonder verder iemand kwaad 
te doen) bevorderen door zich daar vast op te richten ? En dan ook meteen voor 
andere leeftijdsgroepen: in genoemd Wintersport Magazine verhaalt (toepasselijke 
naam) Hans Avontuur hoe hij aan de helm is geraakt …. Of we al zover zijn weet ik 
niet, maar verderop in ’t zelfde nummer wordt boven een paar fascinerend mooie 
ogen gesteld: de helm is hip !  
 
Al weer even geleden hebben wij de klok een uur terug gezet, daarmee is overigens 
officieel geen sprake van wintertijd . Wij - liefhebbers - weten wel beter … , geniet 
ervan  !!                
              Cees Burgersdijk 
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Graag nodigen wij u weer uit voor onze 

Nieuwjaarswandeling en Receptie 

op zaterdag 2 januari 2010. 
 

Natuurlijk gaan wij weer wandelen  in de Schoorlse Duinen, waar we begeleid 
worden door deskundige gidsen, die ons vast wel het een en ander over de 

duinbranden van het afgelopen jaar kunnen vertellen. 
 

De wandeling begint om 14.30 uur  bij “HONKY TONK”  te Schoorl 
(dus niet bij het Zandspoor) 

 
Omdat de vorige jaren is gebleken dat steeds meer leden deze middag weten te 

waarderen, vragen wij u vriendelijk 
U VOOR 20 DECEMBER  aan te melden bij Ruud Schot 07 2 - 51 20 393,  

zodat wij voor voldoende gidsen kunnen zorgen.  
  

en/of vanaf 16.30 uur bent u van harte welkom om weer gezamenlijk bij een goed 
glas het nieuwe jaar tegemoet te treden. 

 
 
 

                       
 
 
 
 

WIJ WENSEN U EN DE UWEN FIJNE FEESTDAGEN,  

EEN GEZOND EN GELUKKIG 2010 

EN NATUURLIJK OOK 

EEN FANTASTISCH  WINTERSPORTSEIZOEN!! 
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NOTEER ALVAST DE VOLGENDE DATUM WANT 

OP 8 MEI is onze SEIZOENSAFSLUITING! 
 

En dan gaan we naar : 
 

 
 
 

Gerhard Nijhuis heeft weer een heel leuk arrangement geboekt. 
 

Om 9.30 gaan  we gezamenlijk vanuit Den Helder met de Veerboot 
naar “de Parel van de Wadden”. 

 

Daar stapt u om 9.50 uur in een luxe touringcar die  aan de rechterkant 
van de boot op u wacht. 

 

We bezoeken Ecomare en na de rondleiding geniet u d aar van een 
fijne uitgebreide broodjeslunch. 

 

Dan halen we even een frisse neus en wandelen via h et strand naar 
Paal 17. 

 

Om 13.30 uur haalt de chauffeur ons weer op en voer t ons langs 
allerlei bijzonder plekjes zoals  schapenboeten, id yllische tuinwallen, 

dorpjes en de vuurtoren, terwijl hij, als rasechte Texelaar, hier van 
alles over weet te vertellen. 

 

Om 15.50 uur bent u dan weer in de veerhaven waar d e boot  
om 16.00 uur vetrekt. 

 

Wat kost deze unieke dag (incl. boot naar Texel, to eringcar, entree en 
lunch Ecomare en Rondrit)?  Voor Leden èn Aspirantl eden € 15,00 p.p. 

Niet leden zijn ook welkom maar zij betalen € 30,00  p.p. 
 

 
(In ons boekje van maart vindt u de gegevens over opgave en betaling!) 
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Laat uw Kind óók een HELM dragen! 
 

In Italië was voor kinderen tot 14 jaar het dragen van een helm al langer verplicht. 
Vanaf september 2009 geldt dit nu óók in heel veel gebieden in Oostenrijk voor 
kinderen tot 15 jaar. 
 

Cees Burgersdijk, onze voorzitter, heeft ons al vaak gewezen op het belang van het 
dragen van een helm.  Als de kinderen hier al vroeg aan gewend raken dan zal in 
hun (en onze)  toekomst het aantal nare ongevallen drastisch afnemen. 
 

M.a.w. Ouders die met hun kinderen naar de wintersport gaan: pas op, het is niet 
alleen in het belang van uw kind, maar het kan ook nog boetes schelen .  
En al bent u er dan niet mee geboren!                                Zet hem zelf ook maar op. 

 
Uw kind vindt het vast COOL! 

 

 

    

Onze Website www.skikringalkmaar.nl wordt 

gemoderniseerd!! 
 

In het jaar 2000 is onze huidige website ontstaan. Bijna 10 jaar is voor een 
eigentijds medium als internet een lange tijd. In die periode is zoveel veranderd aan 
programma’s, ziens- en werkwijze van zoekmachines, meningen over lay-out, enz. 
dat wij hebben besloten onze website geheel opnieuw en  professioneel te laten 
opzetten. Deze maanden zijn wij druk bezig met het kritisch bekijken van de inhoud 
van de huidige site en hoe de nieuwe teksten, formulieren en informatie in de 
nieuwe site moeten worden opgenomen.  
 

Wat gaat er veranderen? 
Nieuw wordt de methode van actualiseren van de site. Nu is het zo dat alle 
wijzigingen door de webmaster worden aangebracht. Op de nieuwe site wordt het 
mogelijk dat bestuursleden zelf de inhoud van de website op een gemakkelijke wijze 
kunnen aanpassen. Dat wordt mogelijk gemaakt door een zgn. ‘content 
management systeem’ waarbij de nieuwe informatie via een Word-achtig 
programma (bekend bij iedereen) in de site kan worden gezet. 
 

Ook de mogelijkheid om foto’s van reizen en evenementen te plaatsen, bekijken en 
downloaden wordt op onze eigen site mogelijk gemaakt  
(dit gebeurt nu op www.mijnalbum.nl).   
 
Mocht u zelf goede ideeën hebben, laat het ons weten. 
1 april a.s. gaat de oude website uit de lucht en komt de nieuwe ervoor in de plaats.  
Op 1 mei 2010 moet alles 100% werken en operationeel zijn.  
De domeinnaam blijft www.skikringalkmaar.nl  
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Website www.mijnalbum.nl 
 

Nog tot ongeveer oktober 2010  zult u gebruik kunnen blijven maken van de 
mogelijkheden die www.mijnalbum.nl biedt. Daarna zullen de bestaande albums 
(van skikring alkmaar) worden leeggehaald en verwijderd. Alle foto’s van het 
seizoen 2009-2010 zullen worden overgezet naar www.skikringalkmaar.nl . 
Dus zet uw vakantiefoto’s van de reeds afgelopen Nordic Walking reis naar Toblach 
of de fantastische skiweek op de gletsjer van Sölden in de daarvoor bestemde 
mappen van www.mijnalbum.nl. En dat geldt natuurlijk ook voor de komende reizen.  
En ……. stuur de mooiste foto’s tevens in voor de FOTOWEDSTRIJD ! 
 
 
Het plaatsen van foto’s 
Hoe ging het ook alweer? 
 
 - Ga naar www.mijnalbum.nl 
 - Klik op: Inloggen 
 - Tik als emailadres in: fotos@skikringalkmaar.nl 
 - Tik als wachtwoord in: camera99 
 - Klik op: Inloggen 
 - Nu bent u ingelogd en ziet u de diverse reeds aangemaakte albums.  
   Voor elke reis één.  

  Klik op het album van de reis waarvan u foto’s wilt plaatsen.  
 - Klik op ‘Album bewerken’ 
 - Klik op ‘Foto’s toevoegen’ 
 - Nu bent u klaar om foto’s toe te voegen.  
 
Kijk en lees de diverse mogelijkheden. Bij foute handelingen kunt u deze ongedaan 
maken of eventueel opnieuw beginnen. Als u foto’s heeft geplaatst, kunt u 
teruggaan naar het hoofdmenu, wederom het betreffende album kiezen en het 
resultaat bekijken.  
 

Er is dit laatste jaar dat we www.mijnalbum.nl gebruiken ruim voldoende ruimte voor 
alle foto’s die u wilt plaatsen. Plaats dus uw foto’s in de originele grootte. Het is niet 
nodig de foto’s te verkleinen, zoals in het verleden nodig was. Dat heeft het 
voordeel dat de kwaliteit maximaal is. De foto’s die u eventueel van de website af 
haalt naar uw pc toe, hebben dan ook die goede kwaliteit!  
Een nadeel(tje) is er echter ook: het uploaden duurt wat langer. 
 
Mooie foto’s? Hebt u echt mooie foto’s erbij zitten? 
 Plaats ze dan niet alleen op mijnalbum,  

 
maar zend ze óók in voor de 

 

FOTOWEDSTRIJD 
 

Lees hierover op de volgende bladzijde 
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Er worden bewust geen categoriën gemaakt. Dit maakt  het voor iedereen 
mogelijk om foto’s in te sturen, zonder beperkt te zijn tot een bepaalde 
categorie als bijvoorbeeld landschap, portret, of s tilleven. U fotografeert wat 
ú mooi vindt. Wat het ook is. De foto’s moeten uite raard wel aan 
bovenstaande regels voldoen. Tip: Maak ook eens een  foto van een detail. 
Een sneeuwvlok, een skibinding, een loopneus, een a pfelstrudel, een 
besneeuwde dennenappel, een onderdeel van de skilif t, een spoor in de 
sneeuw, een blauwe plek. 
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Vergeet niet uw E(uropean) H(ealth) I(nsurance) C(ard) 

tijdens het skien bij u te houden! 
 

Inmiddels is onze ervaring dat mensen die zich tijdens onze reizen met deze kaart  
bij de dokter of het ziekenhuis meldden, beter werden behandeld en dat in sommige 
gevallen zelfs geen (vooruit)betaling werd gevraagd.  
De behandelaars wisten nl. zeker dat dat via de verzekering wel goed zat en dat de 
getoonde kaart niet van de Super of de Doe Het Zelf was! 
 

Sommige Zorgverzekeraars (o.a. IZA) zijn zo slim om de EHIC kaart op de 
achterkant van hun eigen kaart af te drukken en dan  krijgt u hem automatisch 
toegestuurd.  
Is dat niet het geval dan kunt u deze (gratis) telefonisch bij uw eigen 
Zorgverzekeraar aanvragen. In beide gevallen geldt dat hij een jaar geldig is en wel 
tot 31 januari 2010. 
 

Als u met ons naar St. Christina of naar Toblach gaat en u heeft nog geen EHIC-
kaart,  dan raden wij u aan deze toch nog even aan te vragen. 
Gaat u na die datum met ons op vakantie? Doe dat dan direct in januari a.s., dan is  
hij weer tot 31 januari 2011 (dus ook tijdens uw zomervakantie  èn onze januari-
reizen van 2011)  van kracht.  
 
 

BENT U ook AL JAREN LID maar vergat u nog steeds 

om ons  een Machtiging ter Incasso toe te vertrouwen?  
 

Doet u ons en onze Penningmeester alstublief een groot plezier 
! 

U vindt het formulier hieronder!.  
 

Alvast reuze bedankt !! 
 
======================================================================= 
U  kunt altijd  het door Skikring Alkmaar geïncasseerde bedrag 
- binnen 56 dagen na afschrijving - via uw eigen (p ost) bank  laten terugboeken.  
 

MACHTIGING ter INCASSO   (aub. volledig in hoofdletters  invullen en zenden naar: 
     Skikring Alkmaar, p/a. De Bonkelaar 7, 1911 XV Ui tgeest . 
 

Ondergetekende verleent hierbij tot wederopzegging machtiging aan  
SKIKRING ALKMAAR  om van zijn/haar ondergenoemde (post)bankrekening éénmaal per 
jaar  een bedrag  af  te schrijven wegens contributie voor Skikring Alkmaar.  
Hij/zij ontvangt  € 2,= korting op het  totaalbedrag. 
 
Bankrek.nr: /…./…./…./…./…./.…/…./…./…./.     *t.n.v.:……………………………………………          
 
 (*deze regel alleen  invullen als de rekening op een andere  naam staat dan die  
van ondergetekende)  
 

Naam en voorletters: …………………………………………….……………………......……… 
 
Adres: …………………………………………………PC en Plaats: …………………………… 
 
Datum: ……………………………………….. ……….Handtekening:  ………………………….. 
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VERSLAG ALGEMENE LEDENVERGADERING 

SKIKRING ALKMAAR 
Op 29 oktober 2009 in Café-Restaurant Honky Tonk te Schoorl. 

 
Bij binnenkomst tekent iedereen de presentielijst en ontvangt daarop een consumptiebon en 
een mooi leren mapje waarin een notitieblok en een balpen. 
 

Aanwezig zijn: 58 leden  
 

Opening: De voorzitter opent om 20.10 uur de vergadering, heet iedereen welkom en belooft  
de vergadering kort te zullen houden. 
Vaststellen notulen van de vergadering van 28 oktober 2008  
Er zijn geen opmerkingen. Dank aan de secretaris. 
Bestuursmededelingen en Ingekomen stukken: Bericht van verhindering is ontvangen van: 
Charlotte Vlaar, Ria Vlaar-Dekker en Ria Michielsen.                    
Er zijn geen ingekomen stukken. 
Jaarverslag van de Secretaris: wordt voorgelezen en  zonder op/aanmerkingen goedgekeurd.  
Jaarverslag Commissie Reizen:  Gerhard Nijhuis leest zijn verslag voor waarbij de volgende 
zaken opvallen: De boekingen liepen iets meer gestroomlijnd. Op 1 september kon bijna 
iedereen de gevraagde reis worden aangeboden. Dankzij de goede financiele positie van onze 
vereniging kreeg iedere deelnemer aan onze reizen € 20,= korting. Hierdoor, en omdat een 
aantal reizen niet werd volgeboekt, ontstond er een negatief saldo van bijna € 11.000,=. 
Voorafgaand aan de bankencrisis wisten we toch nog een aardig bedrag aan rente te 
incasseren en bleef er door de annuleringen een aanzienlijk restbedrag over, zodat e.e.a. 
uiteindelijk uitkwam op een negatief resultaat van € 500,= 
Voor de Nordic Walking reis verwijst Gerhard naar het volgende verslag van Tony Jonker, dit 
geldt ook voor de Langlaufreizen naar Toblach en Venabu in Noorwegen.  
De reis naar Sölden had een aantal annuleringen, waaronder die van Dinie Erich, zij was 
behoorlijk ziek maar zij heeft het toch gehaald. Dankzij het feit dat er na twee slechte jaren nu 
weer veel sneeuw was en het management van het hotel ook veel beter was geworden blijft 
deze reis voorlopig weer op ons programma. Trudy van der Steeg was de gelukkige winnaar 
van een gratis verblijf,  aangeboden door het hotel ter viering van het feit dat wij daar al 20 jaar 
komen. Marijke Koelewijn had de eer het eerste ski-ongeval in Sölden te krijgen, zij werd met 
een heli afgevoerd, zij ontving daarom een schaalmodel van de heli, maar gelukkig heeft zij 
inmiddels weer op de ski’s gestaan. St. Christina beleefde een week zuinig en de tweede week 
prachtig weer. Het wellness-complex van hotel Carmen vormde een prachtige extra attractie. 
Helaas waren hier ook een paar dokters- en ook een ziekenhuisbezoek nodig. Maar het liep 
gelukkig met een sisser af.  Bij de eerste reis naar Alpe d’Huez, waar we in châlets verbleven, 
was het even wennen. Er was veel wind en het was heel koud. Er waren ook hier een paar 
onbenullige ongevalletjes, desondanks gaan we volgend jaar weer naar dit ski-oord. 
See begint een echte familiereis te worden, waar met name complete families aan deelnemen, 
zoals de familie Smit, die hierover een verslag in ons verenigingsblad schreven. Jammer 
genoeg zijn er soms wat weinig aanmeldingen maar we geven de moed niet op want het is 
echt een heel goede bestemming. Vallandry was in de vorige jaren een zorgenkindje, maar 
mede dankzij het zeer positieve verhaal van Cees Kager, zijn er nu (te) veel aanmeldingen 
binnengekomen en terecht want het is een prachtig uitgebreid gebied en het hotel is veel en 
veel beter geworden. De enige smet op deze reis was dat Jan Boon zich een poosje niet zo 
goed voelde, maar hij hield de moed er wel degelijk in en heeft zelfs een prachtige helm 
aangeschaft. (Goed voorbeeld doet goed volgen!) 
Ook maakten we ons zorgen over Obergurgl. Een fantastisch ski-oord en een meer dan 
geweldig hotel waar we vroeger zelfs met twee bussen heen gingen en nu maar met een 
halfvolle bus.  
Gerhard besluit zijn verhaal met de mededeling dat ook dit jaar, ondanks enkele ongevallen en 
veel annuleringen, toch weer een goed jaar is geweest en dat de toekomst er goed uit ziet. Het 
programma zal volgend jaar dan ook niet veel van het huidige afwijken. Want wat goed is moet 
je koesteren. 
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Jaarverslag Commissie Langlauf/Rolski/Nordic Walking:  
Tony Jonker komt aan het woord en vertelt o.a. het volgende:   
Er werden 8 Rolskitochten, verspreid over de kop van Noord-Holland, gehouden, met een 
nieuwe tocht van Akersloot naar het duingebied van Heemskerk. Ook dit jaar waren er weer 
minder deelnemers. Landelijk is deze trend al eerder ingezet, maar ook wij moeten dit helaas 
constateren. Diverse oorzaken hiervoor zijn: werkzaamheden, ziekte, ouderdom en/of 
weersgesteldheid bij een tocht. 
De Langlaufweken in Toblach werden gehouden onder geweldige sneeuwomstandigheden. 
Het Loipenet was zelfs extra groot waardoor er gelopen kon worden van Antholztal naar 
Welsberg en met bus en trein kon er nog makkelijk een ander, groter, gebied bereikt worden. 
Atie en Joa Bakker, die al enige jaren aan het gebied rond Toblach twijfelden, schreven hier 
zelfs in ons “boekje” (maart 2009) een enthousiast verslag over en zij hebben voor 2010 zelfs 
twee weken gereserveerd! 
Na ca. 15 jaar gingen we weer naar Venabu in Noorwegen, waar de sneeuw ook uitstekend 
was, de zon scheen, maar er was ook wind. De luchten waren prachtig en de vergezichten 
hadden een schitterende lichtval. Dit gebied staat dan ook als mooiste langlaufgebied van 
Noorwegen te boek. 
Helaas werd bij de Nordic Walking groepen het aantal van 10 niet gehaald, zodat dit niet onder 
de vlag van onze vereniging kon doorgaan. 
De tweede Nordic Walking reis naar Toblach vond plaats onder prima omstandigheden met 
bijna zomerse temperaturen (korte broeken), terwijl de herfstkleuren dit jaar nog uitbundiger 
waren dan in het vorige jaar. Dagelijks kon gebruik worden gemaakt van de zg. “bijblijfbus” 
waar de geweldige chauffeur bij terugkomt vaak de banken al in de zon had gezet, zodat wij 
daar van een drankje konden genieten. Dit jaar waren er ook weer nieuwe wandelingen die 
tijdens de zomer door Tony en Harry waren voorbereid. Ondanks een aantal annuleringen, en 
dus wat  minder deelnemers, is er toch al een “vaste kern” ontstaan. 
Verslag Penningmeester:  Leen van Dipten deelt mee dat de vereniging 439 leden, verdeeld 
over 300 adressen, telt en hij spreekt zijn verbazing uit over het feit dat de gemiddelde leeftijd 
zo rond eind 50 schommelt waaruit blijkt dat we  beslist een vereniging van “krasse knarren” 
zijn. 
Hij benadrukt voor de zoveelste keer dat het echt heel fijn zou zijn als de laatsten onder de 
Mohikanen nu ook eens een Machtiging ter Incasso zouden afgeven. 
Hierna komt de Balans 2008/2009 aan de orde die mede dankzij de hulp van Hanneke van 
Veen kon worden opgesteld. Hierop volgen vanuit de vergadering geen vragen, waarop de 
Balans met algemene stemmen wordt goedgekeurd. 
Verslag Kascommissie: Hans Konijn en Jaap Duin hebben de jaarstukken 2008/2009 
gecontroleerd en zijn beiden van mening dat deze juist en volledig zijn opgemaakt en dat de 
boekhouding overzichtelijk en op uitstekende wijze is bijgehouden. Waarop complimenten aan 
de Penningmeester volgen. De kascommissie constateert dat, in verband met het positieve 
resultaat van de voorgaande jaren dat in  feite hoger ligt dan de in de jaarvergadering 
2005/2006 vastgestelde reserves, er de komende jaren geen dekkende begroting hoeft te 
worden nagestreefd. De kascommissie stelt hierna de vergadering voor het bestuur  te 
déchargeren voor het gevoerde financiële beleid. De vergadering gaat hiermee akkoord. De 
voorzitter bedankt Hans en Jaap voor hun werk. 
Benoeming nieuw Kascommissielid: Omdat Hans Konijn  aftredend is, neemt Ary Ritskes het 
stokje, over. I.v.m. de kandidaatstelling van Jaap Duin voor het penningmeesterschap, is ook 
hij niet meer beschikbaar. Hierop stellen Corry Damman en Hanneke van Veen zich 
beschikbaar als lid. 
Vaststellen Begroting 2009/2010:  Leen van Dipten deelt mee dat er op dit moment nog een 
bijdrage van de Ned. Ski Vereniging te vewachten valt omdat deze organisatie verkeerde 
gegevens heeft gebruikt.. 
Ook hier zijn geen vragen en opmerkingen zodat de Begroting met algemene stemmen wordt 
goedgekeurd. 
Vaststellen Contributies 2009/2010:  Ondanks de iets tegenvallende begroting wordt met 
algemene stemmen besloten de contributies op het huidige niveau te handhaven.  Hier moet 
Leen ook iets van het hart: we doen als bestuur al zo veel, waarom zijn er dan toch nog leden 
die er pas in augustus aan denken om het lidmaatschap op te zeggen.  
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Bestuursverkiezing: Leen van Dipten heeft, i.v.m. zijn werk, meegedeeld te willen aftreden en 
zich niet herkiesbaar te stellen. Hierop neemt voorzitter Cees Burgersdijk het woord en spreekt 
zijn dank uit aan Leen die ondanks zijn humanitaire werk in Soedan zoveel voor onze 
vereniging heeft gedaan, waarbij wij de hulp en expertise van zijn partner Hanneke zeker niet 
mogen vergeten. Hij overhandigt haar dan ook een prachtig boeket en voor beiden een 
theaterbon. Leen legt nogmaals de nadruk op de hulp van Hanneke en wenst zijn 
“aflosser/verlosser” veel succes en geeft de verzekering dat de overdracht correct zal worden 
afgewikkeld. 
Omdat niemand, behalve Jaap Duin, zich kandidaat heeft gesteld, wordt hij met applaus en 
algemene stemmen tot Penningmeester gekozen. 
Presentatie Reizenprogramma:  Gerhard moet tot zijn spijt meedelen dat de door Ab Plugge 
gemaakte prachtige powerpointpresentatie niet door kan gaan i.v.m. het feit dat hij de laptop 
heeft vergeten. 
Hij roept iedereen op hiervan toch te gaan genieten tijdens de Il Primo Beurs die op 20 
november a.s. bij Pauw in Heerhugowaard van start gaat. 
De Nordic Walking reis van dit seizoen is veel beter verlopen. De reis naar Soelden kende bij 
aankomst geen sneeuw en 25°, gelukkig lag die wel e r in de bergen en was er op maandag bij 
0° prachtige sneeuw. St. Christina 1 heeft nog een paar plaatsen over, terwijl de 2e week 
overvol is. 
Voor beide reizen naar Toblach (ons 18e jaar!) zijn nog plaatsen vrij. 
Alpe d’Huez telt nu pas 20 personen, dus daar kan nog wel wat bij. See: Ondanks het feit dat 
de deelname van Zaanstreek/Waterland minimaal is, ziet het er bij deze familiereis goed uit. 
Voor Vallandry zijn er inmiddels 47 boekingen en staan er nog 8 mensen op de wachtlijst. 
Voor Venabu zijn nog wat plaatsen vrij. Omdat hiervoor tot een bepaalde datum 
vliegtuigstoelen worden gereserveerd is het aan te bevelen zo snel mogelijk te boeken, want 
als men te laat is wordt de reis voor hun veel duurder. Obergurgl. Alhoewel we aanvankelijk 
dachten hiermee te stoppen, is als oplossing bedacht dat we de prijs op 25 deelnemers zullen 
baseren. Indien dit aantal wordt overschreden zal naar rato een bedrag aan de eerste 25 
deelnemers worden terugbetaald. 
Rondvraag: Ruud Schot maakt de leden attent op het feit dat wij in de komende maanden 
weer adverteerders voor ons boekje nodig hebben en dat e.e.a. nog niet erg goed verloopt. Hij 
vraagt iedereen dan ook in zijn omgeving te onderzoeken of daar relaties zijn die bij ons voor 
een klein bedrag gedurende twee jaar willen adverteren.  
Hij vraagt de aanwezigen die met de nieuwjaarswandeling op 2 januari a.s. meedoen, zich nu 
alvast op te geven en deelt mee dat wij die dag niet vanaf het Zandspoor maar bij Honky Tonk 
vertrekken. 
 
Gerhard vertelt dat hij samen met Ab Plugge bezig is onze website te moderniseren en dat zij 
hopen dat e.e.a. op 1 mei operationeel is. Hij doet een oproep aan, op dit gebied deskundige, 
leden om eventueel mee te helpen bij dit project. 
Cees maakt iedereen nogmaals attent op het feit dat wij dit jaar weer een fotowedstrijd 
organiseren. 
Dick Langenberg vraagt of het mogelijk is een reis naar Les Trois Vallées te organiseren. 
Gerhard antwoordt hierop dat hiertoe al meerdere pogingen zijn gedaan maar dat dit tot nu toe 
nog niet gelukt is. Bovendien is ons programma nu echt vol, zodat in zo’n geval een bestaande 
reis zou moeten vervallen. Misschien in de toekomst?! 
 
De Voorzitter sluit hierop om 21.10 uur de vergadering, waarbij hij benadrukt dat hij zijn belofte 
de vergadering kort te zullen houden heeft gehouden. Hierrna volgt nog een heel geanimeerde  
avond. 
 
Hoorn, 1 november 2009        

Cees Burgersdijk, voorzitter.                                   Marianne Peereboom, 
secretaris. 
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JAARVERSLAG SECRETARIS SKIKRING ALKMAAR, 

VERENIGINGSJAAR 2008/2009 
 

Helaas moesten we afscheid nemen van ons lid  Alie van der Geest. 
 

Het bestuur vergaderde zes maal en de Algemene Leden Vergadering vond plaats op 28 
oktober 2008.  
Begin mei 2009 telde de vereniging 443 leden die verdeeld waren over 307 adressen. 
 

We hadden weer een paar heel gezellige bijeenkomsten, zoals de nieuwjaarswandeling en de 
borrel daarna, op 3 januari. 
 Natuurlijk was er weer een seizoensafsluiting  die dit keer op 9 mei in Het Zuiderzee Museum 
plaatsvond en waaraan meer dan 100 leden en introducés deelnamen.  
 

Tijdens het warm en koud buffet, dat na de rondleiding werd geserveerd, presenteerden Ab en 
Toos Plugge  het resultaat van de fotowedstrijd, die dit jaar voor het eerst werd gehouden.  
Het aantal inzendingen was overweldigigend en de jury had dan ook de ingewikkelde taak om 
de drie prijswinnaars aan te wijzen. Daarna werd nog de zg. Publieksprijs toegekend.  
Het enthousiasme was zo groot dat het bestuur besloot deze wedstrijd in het komende jaar 
nog eens te organiseren. 
 

We gingen weer 11 maal op reis, o.a voor het eerst naar Alpe d’Huez waar men in Châlets 
logeerde, men was zo tevreden over deze nieuwe vorm dat deze reis dit jaar ook weer op het 
programma staat. Onze afd. Nordic Walking ging wegens het succes van het vorige seizoen 
opnieuw  voor een herfstbelevenis naar Toblach. De reis naar Obergurgl zou voor het laatst 
worden gehouden. Maar als alles meezit, en er zijn voldoende anmeldingen, dan willen we met 
deze reis toch weer een poging wagen. 
 

Het jaar 2008/2009 verliep weer naar wens, dankzij het enthousiasme van onze leden en met 
name de inzet van onze afdeling reizen. 
 

                        Marianne Peereboom, secretaris (29 oktober 2009) 
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Het is ons eindelijk gelukt! 
 
Dit schreef ik op 11 oktober 2009 in mijn dagboek. 
 

Eindelijk gelukt, geen ziek en zeer deze keer, we zijn er echt, Jaap en ik, in Toblach. 
 

Met eigen auto, niet met de bus, dat was wel een voorwaarde.  De auto parkeerden we de 
hele week bij het prachtige Parkhotel Bellevue. Niet meer nodig, we gaan wandelen!!  
De lessen van Tony en Harry die we in de afgelopen jaren kregen bij het Geestmerambacht, 
en in de duinen van Bergen en Schoorl mogen hun vruchten afwerpen. Dat we die lessen ook 
hard nodig zouden hebben waren we ons goed bewust toen we de bergen voor ons zagen. 
Het zouden geen eenvoudige wandelingen worden, de aangeleerde technieken van stijgen en 
dalen en hoe zet je daarbij de stokken neer, waren goud waard. 
 

Terwijl ik over de hele vakantie een loflied zou kunnen schrijven mag ik de 14e oktober 
beschrijven. De zon schijnt en het is koud, het belooft een prachtige dag te worden. Gewapend 
met een met proviand gevulde rugtas. We vertrokken met de bus om kwart over negen vanaf 
het hotel, met achter het stuur de ervaren chauffeur Roel, naar het Fischleintal. Na een korte 
wandeling hadden we voor het broodnodige kopje koffie/warme chocolade een stop bij 
restaurant Talschlushutte Fischleinboden op 1540 m. 
 
 Na gelaafd te zijn met de warme drank kon het echte wandelwerk beginnen.  Handschoenen 
werden aangedaan en met een muts op mijn hoofd, wat nodig was want het was flink koud, 
mede door de soms harde wind die over de bergen waaide, klommen we over een smal pad 
naar 1950 m. Het was doorzetten, mijn longen werden aardig op de proef gesteld.  
 
Het werd een prachtige tocht die we liepen onder leiding van onze aanvoeder, leraar en 
mentale coach Tony. Zij loodste ons veilig, steeds goed oplettend dat ieder van ons de klim, 
die best heftig was, wel aan kon. 
Op ons hoogste punt konden we rusten onder het genot van het meegebrachte broodje en 
warme drank.  De afdaling was fysiek niet zo zwaar. Toch was het steeds weer uitkijken dat de 
schoenen stevig werden neergezet zodat de ondergrond, veelal bestaande uit los gesteente, 
je niet meenam in een glijpartij met als gevolg dat je met blauwe plekken of erger nog (wel 
snel) beneden aankwam. Afdalen, het is een kunst op zich, we kwamen allemaal heel 
beneden. 
 

Indrukwekkend, de Dolomieten, hoog, ruw, weerbarstig. Links van ons tijdens onze klim de 
‘gletsjer’ van gruis en steen van een stuk berg dat twee jaar geleden naar beneden gekomen 
is. De eerste sneeuw, daar mochten we onze schoenen in zetten, voelen met onze handen. 
De zon die ons verwarmde en die we zo hard nodig hadden met de kou die de wind ons gaf. 
Indrukwekkend deze bergen, en ik zou me zo maar ‘heel klein’ kunnen voelen. Maar tegelijk 
besefte ik, hoe klein ik ook ben, een stukje van het geheel te zijn. Tijdens momenten van even 
niet praten maar in stilte wandelend, klimmend en afdalend kunnen gedachten ruimte krijgen.  
Wat was het ontzettend genieten, samen met de groep.  
Het klimmen en klauteren lieten we achter ons en liepen verder op wat vlakker terrein.  De zon 
bescheen de bergen, het was adembenemend. 
Ineens hoor ik Tony roepen: “kijken jullie wel naar de bergen”. Het klonk, in mijn oren, als een 
psalm. (121) 
 

An Nachbar. 
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Nordic Walking/Langlauf/Rolski 

  
 

Rolskikalender 2010. 

 
Zaterdag   3 januari “Nieuwjaarswandeling” 
   Zie elders in dit blad 
 

Zaterdag  13 februari “Heerhugowaard” 25 – 38 kilometer. 
   Start 10.00 uur, “De Snackerij”, 
   Nijverheidstraat 2, Heerhugowaard. 
 

Zaterdag  27 maart “Alkmaardermeer” 22 – 35 kilometer. 
   Start 10.00 uur, Motel “Akersloot”, 
   Rijksweg A9, Akersloot.        
 
Zaterdag  10  april “In de Kop” 28 – 40 kilometer, 
   Start 10.00 uur, “Tulip Inn”, 
   Abbestedeweg 26, Callantsoog. 
 

Zaterdag    1 mei “Voorjaarstocht” 25 – 38 kilometer,(Duinkaart meenemen) 
   Start 10.00 uur, Café/Rest. “Johanna’s Hof, 
   Johannisweg 3, Castricum (Bakkum). 
 

Het wordt op prijs gesteld als je je deelname aan d e tochten vooraf meldt bij: 
Tony Jonker: 072-56 41 792 

 
 

Nordic Walking 

 
 

We gaan weer door met de Nordic Walking  Gevorderden “loopgroep”.   
De deelnemers aan deze aktiviteit hebben al een basiscursus gevolgd en dus 
ervaring met de stokken.  We zorgen dat de conditie op pijl blijft,  legen de hoofden 
en genieten bovendien van de mooie omgeving. in het prachtige  bos- en 
duingebied van Schoorl en Bergen.  Deze activiteit duurt 1,5 uur  
 
We starten het nieuwe jaar op 
 

  DINSDAGMIDDAG  5 januari – start 14.00 uur 
  VRIJDAGOCHTEND  8 januari – start   9.30 uur 
 
Plaats:  Parkeerterrein bij  het voetbalveld, ingang Molenweg, Schoorl  
  bij voetgangersoversteek met stoplicht) 
                (De Molenweg loopt vanaf het NH.Kanaal richting Klimduin) 
 

Het wordt op prijs gesteld als je je deelname aan d e tochten vooraf meldt bij: 
Tony Jonker: 072-56 41 792 
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OP 2 OKTOBER 2010  

GAAN WE GOED WERK VERRICHTEN! 

Op die dag wordt het prachtige bos- en duingebied, 

waar we allemaal zo van genieten, door vrijwilligers, 

o.l.v. Staatsbosbeheer, opgeknapt. 

DOET U MEE? 

 Het is geen zwaar werk en het zal vast veel voldoening geven! 

Meer informatie en/of u alvast aanmelden? 

Dat kan bij Tony Jonker, tel. 072 – 56 41 792 

 

Skifit Trainingen 
Alkmaar e/o 

Onder leiding van de zeer ervaren trainer GERARD NIEUWOLT  kunt u  
m.i.v. vrijdag 13-11-2009 t/m 12-02-2010  van 20.00 tot 21.00 uur terecht  

in de gymzaal aan de Saturnusstraat te Oudorp  
en in          

Heerhugowaard e/o 
 

van maandag 09-11-2009 t/m 08-02-2010 van 19.00 tot 20.00 uur 
in de gymzaal aan de Plutolaan  te Heerhugowaard. 

 

De kosten zijn €  75,00 minus 10% korting  op vertoon van uw Ledenpas 2009/2010 
Maar nieuwe deelnemers mogen eerst gratis een les proefdraaien, dus wat let u?! 
Info en aanmelding: Gerard Nieuwolt 072 – 57 18 714 of via g.nieuwolt@quicknet.nl 

 
 

Den Helder e/o 
  

FITNESSCENTRUM CLASSIC GYM , Mr. Tighelaarstraat 1, Julianadorp, biedt u de 
mogelijkheid om vanaf begin oktober t/m februari volgens een op maat gemaakt 
fitness-schema, skifit-lessen en powerplate-trainingen te volgen.  
Ook kunt u meedoen aan o.a. bodypump, rpm, bodycombat, en bodybalance. 
Op vertoon van uw ledenpas  2009/2010 krijgt u 20% korting  op een  
10- of een 5-strippen-kaart die normaal € 100,= resp. € 55,= kosten.  
 Meer informatie? bel dan 0223 - 64 74 71, surf naar www.classicgym.nl    
of ga gewoon even bij het fitnesscentrum langs . 
 

Hoorn e/o  
 

SPORTINSTITUUT FRITS VAN DER WERFF, Draafsingel 61, 1623 LC Hoorn,  
wil u ook dit komende seizoen weer, op vertoon van de ledenpas 2009/2010,   
10% korting  verlenen op het cursusgeld van € 102,50 voor 10 lessen om u voor te 
bereiden op de wintersportvakantie. Dit geldt voor een wekelijks bezoek aan het 
instituut.  
Wilt u meedoen of meer informatie?  Alle les- en trainingsmogelijkheden zijn te 
vinden op www.fritsvanderwerff.nl   
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Reisjournaal 
 

December, het najaar was mooi droog en warm maar inmiddels heeft het flink geregend 
met veel wind en is het echt herfstweer. ‘t Wordt nu langzamerhand tijd voor de winter, 
met een maand is de eerst winterreis alweer begonnen. De tijd lijkt wel steeds sneller te 
gaan. 
De Nordic Walking Reis naar Toblach is, ondanks dat het weer iets minder was, goed 
verlopen een reisverslag hierover vind u elders in dit blad. Sölden: Voordat we gingen 
werd angstvallig de website met het weerbericht en de live-cams in de gaten gehouden. 
Het voorspelde niet veel goeds en de vraag rees of we de reis niet moesten annuleren. 
Tien dagen voor ons vertrek was het er zonnig met een temperatuur van 25° C, niet 
zoals de afgelopen winter in Alpe d’Heuz onder nul maar nu boven nul. Op de gletsjer 
werd maar 5 cm sneeuw aangegeven. Maar ‘t kan verkeren de week voor het vertrek 
was het min 10°C met veel sneeuw en wind alle lifte n waren gesloten. Daar zit je dan 
ook niet op te wachten.Van annuleren was nu geen sprake meer. Tijdens de reis naar 
Sölden zagen we op de Fernpass en later in het Ötztal zoveel sneeuw op de bergen 
liggen zoals ik om deze tijd nog nooit gezien had. Toen we de bus uitkwamen stond er 
een koude wind en was het helemaal bewolkt echt guur weer ook dat was hier nieuw 
voor me. Hebben we wel genoeg warme kleding bij ons, in de Herfst is het toch altijd 
even nazomeren. Maandagmorgen toen we de gordijnen open deden zagen we dat het 
geheel onbewolkt was er stond nauwelijks wind en een temperatuur van om het 
vriespunt. Op de pisten van de gletsjer lag meer dan een halve meter verse sneeuw 
beter kun je je toch niet wensen. Mede door de goede omstandigheden, geen blessures 
en is er volgens mij zelfs niemand gevallen. Het was als vanouds een geweldige week.  
De start van het seizoen was dus niet verkeerd.  
Het boeken voor de reizen is dit jaar heel grillig verlopen St Chistina 2 en Valendry waren 
direct vol maar de rest van de reizen bleef achter. Voor de reis naar St. Christina 1 
hebben we nu dertig aanmeldingen veel te weinig voor deze mooie reis. Helaas hebben 
we de kamers waarvoor we nog een optie hadden terug moeten geven jammer want in 
de bus is nog plaats. Ook de reis naar Alpe d’Huez vorig jaar direct vol (misschien omdat 
het nieuw was) is nog niet vol en hebben we  plaatsen terug gegeven maar we hebben 
nog een optie voor 9 plaatsen dus heeft u nog niet besloten wacht niet te lang de reis 
kan zomaar vol geboekt raken.  
Ondanks dat er voor deze reizen te weinig deelnemers zijn hebben we besloten om deze 
toch door te laten gaan. We zijn een vereniging met het doel het bevorderen van de 
skisport zonder winstoogmerk, maar verlies lijden kan natuurlijk ook niet. Als de 
boekingen voor deze reizen volgend jaar ook zo verlopen zullen we deze uit ons 
programma moeten halen. De Langlauf reizen naar Toblach raken nadat Harry en Tony 
een bel rondje hebben gedaan ook aardig vol en ook deze gaan in ieder geval door. Voor 
de Krokus reis naar See zijn we met de Skikring Zaanstreek Waterland overeengekomen 
dat hun leden, zij hebben geen krokusreis, met ons mee kunnen. Er zijn nu nog een paar 
plaatsen op afroep beschikbaar maar in principe is deze reis vol. Vallandry, Les Arcs/La 
Plagne deze reis is overvol en nog heel wat op de wachtlijst. Noorwegen blijft iets achter 
maar hier zijn de gereserveerde vliegtuig stoelen bepalend voor het aantal deelnemers 
ook hier zullen we een paar opties terug moeten geven omdat ik niet wil betalen voor 
lege vliegtuigstoelen.  
Obergurgl: Er zijn aanvragen van de vaste liefhebbers maar dat zijn er nog veel te weinig 
er zullen er nog 14 bij moeten komen om deze reis door te laten gaan. Er is mij gezegd 
dat dit wel zal lukken. Dus ook hier, wilt u mee, wacht niet te lang met aanmelden voor 
deze reis. 
Rest mij u allen Prettige Feestdagen een goed wintersportseizoen en een goede 
gezondheid toe te wensen en hoop u in het Nieuwe Jaar op onze bijeenkomst kunnen 
ontmoeten.             Gerhard Nijhuis. 
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Overzicht vrije plaatsen reizen d.d. 27 nov. 2009 
 

Nr. Datum Bestemming Bijzonderheden 
1 10 t/m 18 okt. ‘09 Toblach, It. NW reis          reeds geweest 
2 17 t/m 25 okt. ‘09 Solden, Oostenr. Herfsteis        reeds geweest 
3 8 t/m 17 jan. ‘10 St. Christina,  It. Incl. Skipas    op aanvraag 
4 15 t/m 24 jan. ‘10 St. Christina,  It. Incl. Skipas    VOL  
5 15 t/m 24 jan. ‘10 Toblach, It.  Langlaufreis   nog 12 plaatsen 
6 22 t/m 31 jan. ‘10 Toblach, It.  Langlaufreis   nog 6 plaatsen 
7 5 t/m 14 febr. ‘10 Alpe d’Huez, Fr. Incl. Skipas    nog 9 plaatsen 
8 18 t/m 28 febr. ‘10 See, Oostenrijk Krokusreis     op aanvraag 
9 5 t/m 14 mrt. ‘10 Les Arcs, Fr. Incl. Skipas    VOL  

10 6 t/m 13 mrt. ‘10 Venabu,  Noorw. Vliegreis         nog 5 plaatsen 
11 9 t/m 18 april ‘10 O’gurgl, Oostenr.  Lentereis        nog min. 14 pl. 

 

                  U ziet het voor een aantal reizen kunt u nog boeken 
 

Niet omdat het al  meer dan 30 jaar anders kan 
Maar omdat het al meer dan 30 jaar anders is !!! 

 

Aanmelding voor een reis  kan alleen via het 
“Aanmeldingsformulier Reizen Seizoen 2009 - 2010”  of 

via onze website  www.skikringalkmaar.nl. 
 

Per reis een apart formulier invullen .               Wilt u met nog een reis mee?  
Maak dan svp. eerst even een kopie van het formulie r en vul daar de andere 
reis op in. 
 

Mocht u nog twijfelen of vragen hebben over de aangeboden reizen, dan zullen wij 
proberen tijdens onze Skiborrels (zie belangrijke data op blz 1), de gewenste 
informatie te verstrekken. Bovendien, is dan van alle gebieden documentatie 
beschikbaar. Dus wilt u uitgebreide info over de reizen en op de hoogte blijven  van 
het wel en wee van Skikring Alkmaar  kom dan naar Schoorl. 
  

U bent  van harte welkom (ook als u niet met ons op reis gaat!)  
 

Graag zet ik voor u de voordelen van een winterspor treis met Skikring 
Alkmaar op een rijtje:  
 

.  Complete verzorging tegen aantrekkelijke prijzen 

.  Goede sfeer met persoonlijk contact 

.  Gunstige vertrektijd en opstapplaats van de Royal Class touringcar 

.  Goede geselecteerde hotels 

.  Geschikt voor beginnende en ervaren wintersporters 

.  Reisbegeleiding, die u met raad en daad terzijde staat, de gehele reis aanwezig,  
 

Verdere pluspunten:  
 

. De Royal Class touringcar brengt u rechtstreeks naar het hotel van uw bestem-   
  ming 
.  Voor het vertrek naar Nederland nog een extra afsluitend diner  
.  Een voordelige collectieve annuleringsverzekering met gunstige voorwaarden  
.  Bij de reizen geen reserverings- en afsluitkosten 
.  Bij de reissom zijn de fooien voor hotelpersoneel en de buschauffeurs inbegrepen. 
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Overige belangrijke informatie 
Deelnemers: Deelname aan reizen georganiseerd door Skikring Alkmaar is alleen 
mogelijk voor leden van die vereniging. Van de deelnemers wordt verwacht dat zij 
zelfstandig aan deze reizen kunnen deelnemen en over een goede gezondheid en 
lichamelijke conditie beschikken. 
We reizen in groepsverband, dit houdt dus in dat we onze sociale contacten niet uit 
het oog moeten verliezen. 
 

Aanmelding:    
    Het aanmelden voor een reis kan op de volgende manieren: 

- vul het aanmeldingsformulier op de website in en verstuur dit on-line, of 
- vul het aanmeldingsformulier uit dit boekje duidelijk en volledig in en  
- stuur het per post naar ons toe.  
 

Per reis  kunt u slechts één aanmeldingsformulier insturen. (Wilt u meer reizen 
boeken,  maak dan eerst even een paar extra kopieën van dit formulier). 

 

De volgorde van aanmelding is bepalend voor deelname. 
Indien u zich niet direct na 1 september aangemeld heeft, is het wenselijk eerst 
even, telefonisch of per e-mail, te informeren of er nog plaats is bij de door u 
gewenste reis. 
Alleen zeer kort voor de vertrekdatum is telefonische aanmelding mogelijk. Alsnog 
moet dan het ondertekende aanmeldingsformulier worden opgestuurd.  
Let wel:  
Uw inschrijving is pas definitief zodra wij uw aanbetaling hebben ontvangen, bij niet 
nakomen hiervan zijn wij genoodzaakt uw inschrijving te annuleren. 
 

Alleengaanden: Met onze reizen gaan, om allerlei redenen, 10 tot 25 % 
alleengaanden mee. Het is niet altijd mogelijk om voor deze groep voldoende 
éénpersoons-kamers te reserveren. Het verdient daarom aanbeveling om zelf voor 
een kamer/reisgenoot te zorgen. De ervaring leert dat éénpersoons-kamers in 
verhouding duur zijn en vaak niet het comfort van de standaard kamers bieden.  
Bij een tekort aan eenpersoonskamers zal de reisbegeleider, indien u toch mee wilt, 
zich het recht voorbehouden om de kamers, gezien zijn/haar ervaringen en naar 
eigen inzicht, in te delen. 
 

Weigering van inschrijving: Wanneer naar de mening van Skikring Alkmaar de reis 
niet volgens het verwachtingspatroon van de organisatie en of de deelnemers zou 
gaan verlopen, behouden wij ons het recht voor de inschrijving te weigeren. 
 

Vervoer: Alle busreizen worden uitgevoerd met een Royal Class touringcar. De 
pendels worden bemand met twee ervaren chauffeurs. De bijblijfbus heeft één 
chauffeur, hierdoor zal er vaker gestopt moeten worden.  
Roken in de bus is niet toegestaan. Tijdens de reis zal een aantal malen worden 
gestopt zodat u alsnog aan uw trekken kunt komen. 
De maximaal mee te nemen bagage is per persoon gesteld op: één koffer of 
weekendtas van normale afmetingen met een max. gewicht van 20 kg, één paar 
ski’s of één snowboard, één paar  skischoenen en als handbagage één kleine tas. 
 

De vertrektijden en de opstapplaatsen zijn:  
 

Vrijdag/zaterdag  avond 19.30 uur,  uit Alkmaar :            Station Noord 
                                                  (oostzijde, voor het postkantoor)  
en bij voldoende belangstelling,  
           20.15 uur uit Amsterdam :               Station Duivendrecht .  
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Annuleringen: Teruggave van betalingen kan om organisatorische redenen niet 
plaatsvinden. Daarom raden wij u aan, als u geen doorlopende annulerings-
verzekering heeft, gelijktijdig bij uw inschrijving aan te geven dat u deelneemt aan 
onze collectieve annuleringsverzekering. Deze verzekering zal zoals gebruikelijk tot 
uitkering overgaan als de annulering binnen de in de polis genoemde voorwaarden 
valt.  Reserveringen zijn persoonsgebonden en niet overdraagbaar. 
 

Niet doorgaan van de reis:  We behouden ons het recht voor een reis niet door te 
laten gaan, wanneer hier een dwingende reden toe bestaat. Als dwingende reden 
kan beschouwd worden onvoldoende deelname aan de reis, politieke onrust of 
natuurrampen, stakingen, enz.  
In geval van niet doorgaan van de reis door onvoldoende deelname zullen we 
trachten in onderling overleg naar een oplossing te zoeken en een acceptabel 
alternatief aan te bieden. Indien de reis ondanks dit overleg toch niet doorgaat, 
worden al uw betaalde reisgelden volledig terugbetaald. Dus met ons loopt u geen 
financieel risico! 
 

Grensdocumenten en verzekering: Deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor een 
geldig paspoort c.q. legitimatiebewijs en verplicht een reis- en ongevallen-
verzekering met wintersport (ski)risico af te sluiten. 
 

Skipassen: Indien door de reisbegeleideing en/of reiscoördinator is aangekondigd 
dat de skipassen collectief worden aangeschaft, zijn de deelnemers verplicht aan 
deze regel mee te werken, tenzij zij vooraf hebben aangegeven niet van een skipas 
gebruik te zullen/willen maken. 
 

Skifit: Om optimaal van onze skireizen te kunnen genieten is een goede conditie 
onontbeerlijk. We hebben het immers over wintersport en niet over wintervakantie. 
Via onze vereniging kunt u bij een aantal sportscholen in de regio (informatie staat 
elders in dit blad) speciale, aangepaste, trainingen volgen, zodat u fit aan uw 
wintersport kunt beginnen. De praktijk heeft geleerd dat de kans op blessures bij 
deze trainingsvoorbereiding aanmerkelijk afneemt.  
 

Op de verenigingscontactavonden (zie blz. 1 in dit boekje), waar leden die 
geen reis boeken ook van harte welkom zijn, krijgt u alle relevante informatie 
over de reis en de deelnemerslijst. Wij hopen dat u  deze avonden vrij kunt 
houden zodat u hierbij aanwezig kunt zijn. U hebt d an de gelegenheid onder 
het genot van een drankje en een  hapje alvast in de  stemming te komen, de 
andere deelnemers aan de reis te ontmoeten en ervar ingen uit te wisselen. 
Zijn er dan nog vragen dan kunnen we proberen die t e beantwoorden. Bent u 
verhinderd dan wordt de informatie u de volgende da g toegestuurd. Wij raden 
u aan goed notitie te nemen van de verstrekte infor matie. 
 

Op onze website  www.skikringalkmaar.nl  vindt u meer gegevens over de 
verschillende reizen en kunt u doorlinken voor actuele informatie betreffende de 
accommodaties en de skigebieden. 
 

 
Gerhard Nijhuis, Reiscoördinator. 
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Aanmeldingsformulier Reizen Seizoen 2009-2010 
Voor elke reis een APART formulier volledig en duidelijk invullen en ondertekenen 

bij # doorhalen wat niet van toepassing is 
Ondergetekende:   
Naam+Voorletters:  ………………………………………………………………………… 
 

- Roepnaam:  …………………………………..Geb. datum:………………..        #  M/V 
 

- Adres:          ……………………………………………………………………………….. 
 

-Postcode + Plaats:  …..……………………………………………………………………. 
 

- E-mail:  ………………………………………………            Tel. Nr. …………………… 
        
 # Lid Skikring Alkmaar nr.:  …….(zie ledenpas Skikring Alkmaar) / # nog géén lid     

Let op! Indien u nog géén Lid van Skikring Alkmaar bent wordt   
contributie voor 1 jaar aspirant-lidmaatschap in rekening gebracht   
voor één persoon is dit € 10,-  en voor twee personen  op hetzelfde adres € 15,- . 
U bent dan aspirant-lid van de Skikring Alkmaar 
                                                   
- Contactpersoon in Nederland tijdens de vakantie: 
  

- Naam:  ………………………………………            Tel. Nr.:  ……………………......... 
 

Wil deelnemen aan de wintersportreis naar:  ……………………………………………. 
 

van ……  /  ....... / ………   t/m  ..….  /  ..….  /  ..…..  
zoals vermeld in Mededelingenblad Skikring Alkmaar nummer 1, augustus 2009. 
 

Opstapplaats:  # Alkmaar / Amsterdam   
 

Medereizig(st)er(s):  Naam+Voorletters: …….…………………………………………...  
          
- Roepnaam : ……………………………..         Geb. datum:  ………………      #  M/V 
 
-Postcode + Plaats:  …..……………………………………………………………………. 
 

- E-mail:  ………………………………………………            Tel. Nr. …………………… 
  
# Lid Skikring Alkmaar nr.:  ……..(zie ledenpas Skikring Alkmaar) / # nog géén lid     
                              

Preferenties:    ………………………………………………………………………………. 
 
           ……………………………………………………………………………….. 
  

Hij/zij  wil  # een / geen    Annuleringsverzekering  afsluiten voor hem/haar  en 
zijn / haar  medereizig(st)er(s)   bij Skikring Alkmaar   
Hij/zij  gaat akkoord met de reisvoorwaarden  Skikring Alkmaar 2009/2010  (z.o.z.) 
 
Datum:  ....................... Handtekening:  ...................................................... 
 
 

Dit formulier duidelijk , volledig ingevuld en ondertekend, versturen naar: 
Comm. Reizen, Skikring Alkmaar, Wierbalg 1231, 1788  TG  Den Helder . 
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Reisvoorwaarden Skikring Alkmaar. 
 

1. Deelname aan reizen georganiseerd door Skikring Alkmaar is alleen mogelijk voor leden 
van die vereniging.  
Van de deelnemers wordt verwacht dat zij zelfstandig aan deze reizen deel kunnen nemen. 
Met uitzondering van minderjarige kinderen, waarvoor de ouders / begeleiders 
verantwoordelijk zijn. 
 

 2. Aanmelding voor een reis is mogelijk na publicatie in het mededelingenblad. Uitsluitend 
d.m.v. een volledig ingevuld en een ondertekend aanmeldingsformulier (dat u in dit boekje of 
op onze website vindt) kunt u kenbaar maken dat u met een bepaalde reis mee wilt en of u 
gebruik maakt van de door Skikring Alkmaar aangeboden annuleringsverzekering. Voor elke 
reis dient u zich apart op te geven. Met uitzondering van de Herfstreizen worden 
aanmeldingen niet eerder dan 1 september in behandeling genomen. Na 1 september is de 
volgorde van aanmelding bepalend voor deelname. 
  

3. Skikring Alkmaar behoudt zich het recht voor een inschrijving voor een reis te weigeren als 
hierdoor naar haar mening de reis niet volgens het verwachtingspatroon van de organisatie en 
of de overige deelnemers zou gaan verlopen.  
  

4. Na ontvangst van het aanmeldingsformulier (per post of internet), waarbij u verklaart 
akkoord te gaan met de  onderhavige reisvoorwaarden, stuurt de commissie reizen u, na  
acceptatie van uw aanmelding, een reisbevestiging met de betalingsvoorwaarden (eventueel 
vermeerderd met de premie voor de annuleringsverzekering). Indien de aanbetaling niet op de 
in de reisbevestiging genoemde datum is ontvangen, behoudt Skikring Alkmaar zich het recht 
voor de reservering te annuleren. 

  

5. Uiterlijk 6 weken voor de vertrekdatum dient de totaal verschuldigde reissom aan de 
commissie reizen te zijn voldaan. Bij niet nakomen van deze verplichting vervalt het recht op 
deelname aan de reis. Bij aanmelding voor een reis met een vertrekdatum binnen 8 weken 
dient het totaal verschuldigde bedrag direct na de reisbevestiging te worden overgemaakt.  
  

6. Indien u om welke reden dan ook niet aan een reis kunt deelnemen wordt geen restitutie 
van door u betaalde bedragen gedaan. Bij de inschrijving kunt u aangeven of u deel wilt 
nemen aan de annuleringsverzekering van Skikring Alkmaar. Deze verzekering zal alleen tot 
uitkering overgaan als de reden van annulering aan de in de polis genoemde voorwaarden 
voldoet. 
Reserveringen zijn persoonsgebonden en niet overdraagbaar. 
  

7. Skikring Alkmaar behoudt zich het recht voor een reis niet door te laten gaan, wanneer 
hiertoe een dwingende reden bestaat. Als dwingende reden kan beschouwd worden: 
onvoldoende aanmeldingen voor de reis, politieke onrust, natuurrampen, stakingen, enz. 
Noot: Bij het niet doorgaan van de reis ten gevolge van onvoldoende aanmeldingen worden al 
uw betalingen teruggestort. In alle andere gevallen wordt geen restitutie verleend en zult u een 
beroep op de annuleringsverzekering moeten doen. 
  

8. Deelnemers zijn er zelf voor verantwoordelijk dat zij bij vertrek en tijdens de reis in het bezit 
zijn van een geldig paspoort c.q. legitimatiebewijs. Bovendien zijn zij verplicht tenminste voor 
de duur van de reis een reis- en ongevallenverzekering met wintersport (ski)risico af te sluiten. 
  

9. Indien de reisbegeleiding en/of reiscoördinator heeft aangekondigd dat de skipassen 
collectief zullen worden aangeschaft, zijn de deelnemers (indien zij van een skipas gebruik 
zullen/willen maken) verplicht zich aan deze regel te houden.  
 

10. Deelnemers aan een reis doen dit op eigen risico, Skikring Alkmaar aanvaardt geen 
aansprakelijkheid bij schade en/of calamiteiten tijdens het vervoer en/of het verblijf van de bij 
Skikring Alkmaar geboekte reis. 

        2009/2010
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INFORMATIE over het LIDMAATSCHAP SKIKRING ALKMAAR 
 

Het verenigingsjaar van Skikring Alkmaar loopt van 1 mei tot en met 30 april. 
 

Skikring Alkmaar is aangesloten bij de Nederlandse Ski Vereniging (NSkiV).  
Onze leden dienen volgens onze  Statuten Art. 4 lid 1 a en b,  lid te zijn van de 
NSkiV. 
 Indien  zij géén hoofd- of gezinslid  van de NSkiV zijn, worden zij door de Skikring 
Alkmaar  als NSkiV-Clublid bij de NSkiV aangemeld.  
De vereniging draagt voor deze NSkiV-Clubleden contributie af aan de NSkiV. 
 

Aspirant-lid Het eerste jaar is een aspirant lidmaatschap. 
Een aspirant lid kan, indien er geen bezwaren zijn, na het 

 kennismakingsjaar lid worden     
Het aspirant lid mag aan verenigingsactiviteiten deelnemen, maar 
heeft niet de rechten van een lid zoals deze in onze statuten staan 
vermeld. 

 

Lid  Onder lid wordt verstaan een lid van Skikring Alkmaar. 
Een lid van Skikring Alkmaar dient ofwel (hoofd/gezins )-lid van 
de NSkiV,  
ofwel NSkiV-clublid  te zijn. 

 

Opzegging van het lidmaatschap dient schriftelijk te geschieden uiterlijk op 31 maart 
van het lopende verenigingsjaar bij de Ledenadministratie van Skikring Alkmaar. 
 

Persoonsgegevens zullen worden opgenomen in de ledenadministratie en zullen 
uitsluitend worden gebruikt om met de leden te communiceren en zijn ter inzage van 
de NSkiV. 
 

Kosten lidmaatschap 
 
Aspirant-lidmaatschap 
Voor het eerste verenigingsjaar, dat loopt van 1 mei t/m 30 april, betaalt u slechts: 
€  10,00 voor één persoon 
€  15,00 voor twee personen op hetzelfde adres 
Aanmelden voor het aspirant-lidmaatschap kan door het invullen van het formulier 
“Aanmelding Aspirant-lidmaatschap” dat u hierna aantreft   of  
door opgave voor één van de door ons georganiseerde activiteiten. 
Na het kennismakingsjaar ontvangt u in de maand maart informatie over 
voortzetting van het lidmaatschap, tarieven en betalingswijze. 
 

Lidmaatschap 
Vanaf het tweede jaar betaalt u: 
 

Voor één persoon    : €  21,50    
Voor twee personen op hetzelfde adres : €  39,00      
 

Betaalt u per automatische incasso , dan krijgt u  
     een korting van   €    2,-  per betaling. 
En als u hoofd- of gezinslid  bent van de NSkiV  
     een extra korting van  €  12,50  p/p 
 
M.a.w. in dit geval betaalt u 
voor 1 persoon jaarlijks                 €    7,= 
voor 2 personen op het zelfde adres:             €  12,=  
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Aanmelding Aspirant-Lidmaatschap SKIKRINGALKMAAR 
 

 S.v.p. volledig invullen, ondertekenen en sturen na ar:  
Ledenadm. Skikring Alkmaar, p/a Amethyst 14, 1625 R T Hoorn. 

bij # doorhalen  wat NIET van toepassing is en ondertekenen. 
 
Ondergetekende meldt zich (en event. genoemde huisgeno(o)t/en) hierbij aan  als 
Aspirant-Lid van Skikring Alkmaar en vult tevens de “Machtiging ter Incasso"  (z.o.z.)  in. 
 
 

Naam + voorl: ……………………………………………………………………..………….# m/v  
 
 

Roepnaam    : …………………………………………… ………..Geb. Datum: …………........ 
 
 

Adres            : …………………………………………………………….….……………….......... 
 
 

Postcode     : ……….…  Plaats: ………………………………………………......................... 
 
 

E-Mail           : ……………………………................………………..............Tel. : ……………. 
 
 

Lid NSkiV     : # ja onder Lid nr. …………………. (zie lidm.krt NSkiV)    /   # nee  
 
 

TENZIJ hij/zij  vóór 1 mei  de overeenkomst schriftelijk heeft beëindigd, gaat hij/zij ermee 
akkoord dat  dit Aspirant-Lidmaatschap m.i.v. het nieuwe verenigingsjaar wordt omgezet in 
een Lidmaatschap.  
Lees hierover meer op de volgende blz. 
 

Huisgenoot/Gezinslid  1.  
 

Naam + voorl.    : ……………………………………………..  #   m/v   Geb. Datum: ………. 
 
 

Roepnaam         :  …………………………Lid NSkiV  : # ja Lid nr. …………/ nee  
  

Huisgenoot/Gezinslid  2.  
 
 

Naam + voorl.    : ………………………………………  m/v #    Geb. Datum: ………. 
 
 

Roepnaam         : …………………………Lid NSkiV  : # ja onder Lid nr . ……………/ # nee  
 
 
 

Datum              : …………………… Handtekening :  ………………………………… 
 

======================================================================= 
 
U  kunt altijd  het door Skikring Alkmaar geïncasseerde bedrag 
- binnen 56 dagen na afschrijving - via uw eigen (p ost) bank  laten terugboeken.  
 

MACHTIGING ter INCASSO   (aub. volledig in hoofdletters  invullen en zenden naar: 
     Skikring Alkmaar, p/a Amethyst 14, 1625 RT Hoorn.) 
 

Ondergetekende verleent hierbij tot wederopzegging machtiging aan  
SKIKRING ALKMAAR  om van zijn/haar ondergenoemde (post)bankrekening éénmaal per 
jaar  een bedrag  af  te schrijven wegens contributie voor Skikring Alkmaar.  
Hij/zij ontvangt  € 2,= korting op het  totaalbedrag. 
 
Bankrek.nr: /…/…/…/…/…/…/…/…/…/             Postbankrek.nr:  P /…/…/…/…/…/…/…/…/ 
 
(*t.n.v.:…………………………………alleen  invullen als de rek. op een andere  naam staat) 
 

Naam en voorletters: …………………………………………….……………………......……… 
 
Adres: …………………………………………………PC en Plaats: …………………………… 


